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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования филиала МОУ «СОШ № 1 

г.Пугачева имени Т.Г.Мазура» -  СОШ с. Старая Порубѐжка имени 

И.И.Лободина»(далее - учебный план, филиал) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы 

основного общего образования МОУ «СОШ № 1 г.Пугачева имени Т.Г.Мазура», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в филиале МОУ «СОШ № 1 г.Пугачева имени Т.Г.Мазура» -

СОШ с. Старая Порубѐжка имени И.И.Лободина»начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В обязательную часть входят следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы: «Русский язык и литература» («Русский язык», 

«Литература), «Иностранный язык» («Иностранный язык (английский)»), 

«Общественно-научные предметы» («История», «Обществознание», 

«География»); «Математика и информатика» («Математика», «Алгебра», 

«Геометрия»,  «Вероятность и статистика», «Информатика»); «Естествен-



нонаучные предметы» («Физика», «Биология», «Химия»); «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», «Искусство» («Изобразительное 

искусство», «Музыка»); «Технология» («Технология»); «Физическая культура и 

основы безопасности и жизнедеятельности» («Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности»).  

Формируемая часть учебного плана, представленная курсами из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, включает учебные курсы и курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей):  

5 класс: 

 – элективный курс «Информатика» (1 час), в целях пропедевтики 

систематического изучения информатики как самостоятельного учебного 

предмета на уровне основного общего образования, овладение некоторыми 

базовыми пользовательскими навыками, освоенными в процессе использования 

средств ИКТ при изучении других предметов и в повседневной жизни;  

– элективный курс «Спортивные игры» (1ч), в целях формирования здорового 

образа жизни.   

6 класс: 

- элективный курс «Информатика» (1 час), в целях пропедевтики 

систематического изучения информатики как самостоятельного учебного 

предмета на уровне основного общего образования, овладение некоторыми 

базовыми пользовательскими навыками, освоенными в процессе использования 

средств ИКТ при изучении других предметов и в повседневной жизни;  

7 класс: 

-  с целью расширения знаний обучающихся о правилах безопасного поведения 1ч  

передан на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

-  элективный курс «Краеведение»  (1 час), направленный на организацию 

исследовательской работы и изучения родного края, на закрепление и углубление 

знаний по истории и культуре края, развитие общей культуры обучающихся, 

личностных качеств, глобальных компетенций (понимание места и роли 

локальной истории в истории государства); 

8 класс: 

- элективный курс по химии «Решение расчетных задач» (1 час), направленный 

на формирование естественнонаучной грамотности, в целях подготовки учащихся 

к восприятию нового предмета, создания благоприятной развивающей среды в 

адаптационный период, формирования интереса к химии, имеющей огромное 

прикладное значение, представления о химии как об интегрирующей науке; 

- элективный курс «Краеведение»  (1 час), направленный на организацию 

исследовательской работы и изучения родного края, на закрепление и углубление 



знаний по истории и культуре края, развитие общей культуры обучающихся, 

личностных качеств, глобальных компетенций (понимание места и роли 

локальной истории в истории государства); 

9 класс:  

- 0,5ч на формирование читательской грамотности , в целях совершенствования 

языковой и коммуникативной компетенций обучающихся, подготовки к 

итоговому собеседованию по русскому языку 

Максимальный объем учебной нагрузки не превышает нормы. 

Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. Виды и направления деятельности 

школьников тесно связаны между собой. Содержание занятий, предусмотренных 

в рамках внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и осуществляется посредством различных форм организации таких, 

как: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики, социальное проектирование и т. д. При отсутствии 

возможности для реализации внеурочной деятельности образовательное 

учреждение в рамках соответствующих государственных (муниципальных) 

заданий, формируемых учредителем, использует возможности образовательных 

учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. 

В связи с социальным заказом обучающихся и их родителей с целью 

развития и самореализации личности обучающихся введены следующие курсы 

внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность осуществляется за рамками  

учебного процесса во второй половине дня. Занятия проводятся как на базе 

одного класса, так и в смешанных группах 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной  части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти, если количество часов за два года обучения составляет менее 64 

часов. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МОУ «СОШ № 1 г.Пугачева имени Т.Г.Мазура».  



Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов в неделю/наполняемость классов 

5 

16 чел 

6 

11 чел 

7 

15 чел 

8 

17 чел 

9 

15чел 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Английский 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

 

 

 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 0 0 0 

Спортивные игры 1 0 0 0 0 

Краеведение 0 0 1 1 0 

Читательская грамотность 0 0 0 0 0.5 

Решение расчетных задач по химии 0 0 0 1 0 

ОБЖ 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 0 1 1 1 1 

ЮИД 1 0 0 0 0 

Искусство танца 1 1 0 

Театральная студия 1 0 

Читательская грамотность 1 0 0 0 0 

Полиглот 0 0 0.5 0 0 

Лесничество 0 0 0 1 0 

Математическая грамотность 0 0 0 0 1 

Химия в быту 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 4,5 5 4 
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